
Checklist pour 
alléger ton site
Éco-concevoir ton site WordPress en 8 points

Besoin d’aide pour optimiser ton site ?

Réserve un appel découverte  
pour recevoir un devis personnalisé !

par Graine Graphique

https://calendly.com/grainegraphique/call


#1 audit express

#4 technique & performance

#2 images optimisées

#3 design allégé

J’ai vérifié la vitesse de chargement d’au moins une page.

J’ai identifié les pages les plus lourdes.

J’ai repéré : images trop grandes, contenus inutiles, plugins en trop.

J’ai noté les éléments « rouges » (sans paniquer, on respire).

Mise en cache configurée.

Minification CSS/JS activée

Les polices web sont optimisées ou remplacées par des polices système

Toutes les images sont compressées (sans perte visible).

J’utilise des formats modernes (WebP ou AVIF).

Les dimensions des images correspondent *vraiment* à leur usage.

Pas de vidéo en auto-play juste pour faire joli.

Je n’utilise pas plus de 2–3 polices maximum.

La palette est simple et cohérente (pas 15 couleurs actives).

Les animations sont limitées à l’essentiel.

Les pages sont construites avec une structure claire et légère.

Le design reste lisible, même sans effets visuels.
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#5 fonctionnalités

#8 Tests et accessibilité

#6 contenu responsable

#7 hébergement

Tous les plugins inutilisés ont été supprimés.

Les plugins conservés sont vraiment nécessaires.

Pas de doublons (un plugin = une fonction).

Pas de constructeur “lourd” pour une simple page texte.

Le site fonctionne parfaitement sur mobile (format, vitesse, lisibilité).

Les contrastes respectent les recommandations d’accessibilité.

Les balises alt sont renseignées intelligemment.

La navigation est fluide sans scroll infini inutile.

Le formulaire de contact est simple et rapide à utiliser.

Les textes sont clairs et évitent le blabla inutile.

Les médias ont un rôle précis dans la compréhension.

Les pages ne sont pas multipliées “juste pour le SEO”.

Les fichiers PDF ou lourds ne sont utilisés qu’en dernier recours.

L’hébergeur a des engagements environnementaux sérieux, et il est en France

L’espace serveur est adapté au trafic (ni trop peu, ni trop).

Le stockage est propre (fichiers obsolètes supprimés).

Les sauvegardes sont configurées intelligemment.
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